Concejalia de Deportes y Vida Saludable
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MAS DE 5.000 ESCOLARES INICIAN ESTE FIN DE SEMANA
LAS COMPETICIONES DE DEPORTE ESCOLAR EN DONOSTIA

Donostia Kirola mantiene la campafa de sensibilizacion dirigida a los padres
y madres bajo el lema "Ama, Aita, jolastu nahi dut" y pone en marcha el
Protocolo de proteccion a la infancia y la adolescencia frente a la violencia
en el deporte

Este proximo sabado dia 21 de octubre comenzaran las actividades de
competicion incluidas en el Programa de Actividades de Deporte Escolar de
Donostia/San Sebastian, cuya ejecucion coordina Donostia Kirola

El Concejal de Deportes y Vida Saludable, Ifaki Gabarain, ha destacado la
importancia de esta actividad “que fomenta habitos de vida saludable en los
nifos y nifas y la interaccion en la practica del deporte. En este curso 2023/24
participaran mas de 5.000 escolares en las categorias benjamin y alevin, lo que
supone que mas del 70% de los escolares matriculados entre los cursos 3° y 6°
de Primaria van a tomar parte en alguna de las competiciones que se
organizan. La participacion femenina supone el 42% del total.”
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El calendario de competicion polideportivo tiene dos modelos. Por un lado,
aquellos que realizan una modalidad deportiva diferente cada trimestre; y, por
otro lado, los centros escolares que han optado por un calendario que va
alternando cada fin de semana las diferentes modalidades deportivas durante
todo el curso escolar. Los centros escolares, en colaboracién con Donostia
Kirola, deciden las modalidades deportivas, el orden en el que se desarrollaran,
las instalaciones a utilizar y los clubes que colaboraran en el control técnico de
dichas actividades.

El numero de equipos en ambas categorias se acerca al millar, que participan
en competiciones de futbol-6, baloncesto 3x3, futbol-sala, futbol-8, balonmano,
hockey, rugby, mini-voley y pelota, ademas de jornadas de natacion, atletismo,
Triatldn o Txikizumba, entre otras actividades.

Calendario categoria alevin

En la categoria alevin se da la opcidn a todos los escolares para practicar, al
menos, dos modalidades colectivas deportivas diferentes a lo largo del curso.
Este afio son 409 los equipos inscritos, destacando el baloncesto y el futbol
como los mas demandados, seguidos del hockey y el balonmano.

El futbol sigue siendo la opcidon mayoritaria entre los chicos, aunque cerca del
25% de los equipos inscritos son ya femeninos. Entre las chicas es el
baloncesto la actividad mas practicada en San Sebastian.

Otras actividades

El Programa de Deporte Escolar no solo contempla actividades de competicion.
También incluye numerosas actividades de promocion, como la campana de
Natacién, Campana UDA, patinaje sobre hielo, etc.

Campana de sensibilizaciéon "Ama, Aita, jolastu nahi dut”

Donostia Kirola mantiene este afio la campafia de sensibilizacion para informar
a los padres y madres de los escolares de las caracteristicas y los objetivos del
programa de deporte escolar de San Sebastian, asi como para concienciarles
de la importancia de mantener unas actitudes adecuadas en el transcurso de
las competiciones de deporte escolar para reforzar su funcion educativa.

En esta campafia de sensibilizacion, son los propios nifios y nifias los que se
dirigen a sus madres y padres para decirles que los verdaderos protagonistas
en el deporte escolar son ellos, los nifios y las nifias, y para agradecerles
("Ama, aita, eskerrik asko") que les dejen jugar, sin presiones, para disfrutar de
estas actividades.
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PROTOCOLO DE PROTECCION A LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
FRENTE A LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE

El objetivo de este protocolo aprobado por Donostia Kirola (en base a lo dis-
puesto en la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la in-
fancia y a la adolescencia frente a la violencia) es crear un entorno seguro para
nifos/as y adolescentes en la practica de la actividad fisica y deportiva en la
ciudad de manera que puedan desarrollarse de forma adecuada tanto como
deportistas como personas. En definitiva, proteger y preservar la integridad fisi-
ca, psiquica y moral de los/as menores frente a cualquier forma de violencia

Este protocolo se aplica en todas las instalaciones deportivas municipales y en
las actividades organizadas en las mismas, ya sea directamente por Donostia
Kirola o por otras organizaciones, como clubes, colegios, etc.

Cada instalacion deportiva municipal cuenta con un delegado/a de proteccion
designado por Donostia Kirola, quien sera quien lidere y gestione toda la estra-
tegia de proteccion, y el referente para todas aquellas personas que quieran in-
formarse sobre un posible caso de violencia a menores en el ambito de estas
instalaciones.

De acuerdo a lo establecido en la ley, se considerara violencia contra los
nifos/as y adolescentes, entre otras, cualquier maltrato fisico, psicologico o
emocional, el acoso escolar, el ciberacoso o el acoso sexual, la difusion publica
de datos privados, o los castigos fisicos, humillantes o denigrantes.

En este sentido, se ha puesto en marcha un canal de comunicacion online don-
de se pueden presentar todas estas informaciones, incluso de forma anénima.
Cualquier persona que detecte o sufra una situacién de violencia ejercida o in-
dicios de que pueda haberla debera comunicar la situacién, bien a través de
esta canal de comunicacion, bien contactando con el delegado/a de proteccion
de cada instalacion. El acceso a este canal de informaciéon se podra hacer des-
de la web donostiakirola.eus o a través de los cddigos QR que se colocaran en
diferentes zonas de las instalaciones deportivas.
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